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Пояснительная записка к учебному плану 

Гололобовского филиала МБОУ Кочетовской СОШ  

на 2023 – 2024 учебный год 

 

начальное общее образование 

 

Учебный план Гололобовского филиала МБОУ Кочетовской СОШ разработан в 

соответствии с федеральным учебным планом и федеральной образовательной программой 

начального общего образования (ФОП НОО), а также в соответствии с обновленными ФГОС НОО 

2021.  

Учебный план НОО Гололобовского филиала состоит из двух частей: часть 1 учебного 

плана – ФУП для 1-4 классов, реализующихся с 01.09.2023г.; часть 2 – учебный план 

разработанный для 1,2 классов в соответствие с ФГОС 2021, реализующихся с 01.09.2022 года.  

Нормативная база:  

- Федеральный закон от 29.12.2012 № 273-ФЗ «Об образовании в Российской Федерации».  

- Приказ Минпросвещения России от 31.05.2021 № 287 «Об утверждении федерального 

государственного образовательного стандарта основного общего образования» (в ред. Приказов 

Минпросвещения России от 18.07.2022 N 568, от 08.11.2022 N 955).  

- Приказ Минпросвещения России от 16.11.2022 № 993 «Об утверждении федеральной 

образовательной программы основного общего образования» (на данный момент находится в 

работе новый проект ФОП ООО, включающий изменения в содержательной части).  

- Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 24.11.2022 № 1025 «Об 

утверждении федеральной адаптированной образовательной программы основного общего 

образования для обучающихся с ограниченными возможностями здоровья».  

- Санитарных правил СП 2.4.3648-20 «Санитарно-эпидемиологические требования к организациям 

воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и молодежи», утвержденных 

постановлением Главного государственного санитарного врача Российской Федерации от 

28.09.2020 № 28 (далее – СП 2.4.3648-20);  

- Постановление Главного государственного санитарного врача Российской Федерации от 28 

января 2021 г. № 2 «Об утверждении санитарных правил и норм СанПиН 1.2.3685-21 

«Гигиенические нормативы и требования к обеспечению безопасности и (или) безвредности для 

человека факторов среды обитания».  

- Приказ Минпросвещения России от 22.03.2021 № 115 «Об утверждении Порядка организации и 

осуществления образовательной деятельности по основным общеобразовательным программам - 

образовательным программам начального общего, основного общего и среднего общего 

образования».  

- Приказ Минпросвещения России от 21.09.2022 N 858 «Об утверждении федерального перечня 

учебников, допущенных к использованию при реализации имеющих государственную 

аккредитацию образовательных программ начального общего, основного общего, среднего общего 

образования организациями, осуществляющими образовательную деятельность, и установления 

предельного срока использования исключенных учебников».  

- Приказ Минобрнауки России от 9 июня 2016 г. № 699 «Об утверждении перечня организаций, 

осуществляющих выпуск учебных пособий, которые допускаются к использованию при 

реализации имеющих государственную аккредитацию образовательных программ начального 

общего, основного общего, среднего общего образования».  



- Приказ Минпросвещения России от 02.08.2022 № 653 «Об утверждении федерального перечня 

электронных образовательных ресурсов, допущенных к использованию при реализации имеющих 

государственную аккредитацию образовательных программ начального общего, основного 

общего, среднего общего образования» (Зарегистрировано в Минюсте России 29.08.2022 № 

69822).  

- Письмо Минпросвещения России от 03.03.2023 № 03-327 «О направлении информации» (вместе 

с «Методическими рекомендациями по введению федеральных основных общеобразовательных 

программ»).  

- Письмо Минпросвещения России от 16.01.2023 № 03-68 «О направлении информации» (вместе с 

«Информацией о введении федеральных основных общеобразовательных программ»).  

- Письмо Минпросвещения России от 15.02.2022 № АЗ-113/03 «О направлении методических 

рекомендаций» (вместе с «Информационно- методическим письмом о введении федеральных 

государственных образовательных стандартов начального общего и основного общего 

образования»).  

- Письмо Минпросвещения России от 08.08.2022 № ТВ-1517/03 «О направлении информации» 

(вместе с «Ответами на наиболее частые вопросы, возникающие на региональном, муниципальном 

уровнях и уровне оразовательной организации при введении обновленных ФГОС НОО и ООО»).  

- Устава МБОУ Кочетовской СОШ;  

- Основной образовательной программы начального общего образования МБОУ Кочетовской 

СОШ.  

Согласно ФОП и учебному плану НОО:  

Федеральный учебный план определяет общие рамки принимаемых решений при отборе 

учебного материала, формировании перечня результатов образования и организации 

образовательной деятельности. Содержание образования при получении начального общего 

образования реализуется преимущественно за счёт учебных курсов, обеспечивающих целостное 

восприятие мира, системно-деятельностный подход и индивидуализацию обучения.  

Федеральный учебный план обеспечивает в случаях, предусмотренных законодательством 

Российской Федерации в сфере образования, возможность обучения на государственных языках 

субъектов Российской Федерации и родном (нерусском) языке, возможность их изучения, а также 

устанавливает количество занятий, отводимых на изучение этих языков, по классам (годам) 

обучения, при этом предусматривается:  

- четырёхлетний срок освоения образовательных программ начального общего образования 

для 1- 4 классов;  

- продолжительность каникул в течение учебного года составляет не менее 30 календарных 

дней, летом – не менее 8 недель;  

для обучающихся в 1-ом классе дополнительные недельные каникулы в феврале.  

Образовательная недельная нагрузка равномерно распределяется в течение учебной недели, 

при этом объем максимальной допустимой аудиторной недельной нагрузки в течение дня 

составляет:  

-для обучающихся 1 классов - учебные занятия проводятся по 5-дневной учебной неделе и 

только в первую смену; для обеспечения адаптационного периода осуществляется специальный 

режим обучения: в первом полугодии (в сентябре, октябре – по 3 урока в день по 35 минут 

каждый; в ноябре, декабре по 4 урока по 35 минут каждый и один раз в неделю за счет урока 

физкультуры 5 уроков по 35 минут каждый; в январе – мае по 4 урока по 40 минут каждый и один 

раз в неделю за счет урока физкультуры 5 уроков по 40 минут каждый; использование 

«специального» режима обучения в первой четверти осуществляется следующим образом, в 

сентябре-октябре 4 урок и один раз в неделю 5 урок проводятся в нетрадиционной форме: целевые 



прогулки, экскурсии, уроки-театрализации, уроки-игры; содержание нетрадиционных уроков 

направлено на развитие обучающихся; уроки в нетрадиционной форме, кроме уроков русского 

языка и литературного чтения, распределяются в соответствии с рабочими программами учителей 

(в зависимости от расписания уроков); в 1 четверти, в середине учебного дня, организовано 

проведение динамической паузы;  

- для обучающихся 2-4 классов - не более 5 уроков. Максимальная учебная нагрузка на 

одного обучающегося не превышает предельно допустимую нагрузку в зависимости от 

продолжительности учебной недели. Продолжительность урока для 2-4 классов - не более 45 

минут. Во 2-4 классах предусматривается 6- дневная учебная неделя.  

Продолжительность учебного года составляет: 1 класс -33 недели, 2-4 классы - 34 учебные 

недели.  

Часы учебного плана распределены по предметам с учётом обязательного минимума 

содержания образовательных программ.  

Обучение ведется по УМК «Школа России». «Физическая культура» изучается в объеме 2 

часа (1 класс) в неделю (1 час реализуется за счет внеурочной деятельности) и 3 часа в неделю во 

2-4 классах. Комплексный учебный курс «Основы религиозных культур и светской этики» 

изучается в 4 классе в объеме 1 часа в неделю. Для реализации права на изучение родного языка 

(русский язык) - изучение предметной области «Родной язык и литературное чтение на родном 

языке». добавлено по: - 0,5 часа в 1-4 классах, из части формируемой участниками 

образовательных отношений (ФПУ). 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Учебный план  

Гололобовского филиала МБОУ Кочетовской СОШ 

на 2023-2027 учебный год 

(1 класс – пятидневная учебная неделя; 2-4 классы шестидневная) 

ФГОС-2021 

Начальное общее образование 

 

Предметная область Учебный предмет Количество часов в неделю Всего 

1В 2В 3В 4В 

Обязательная часть  

Русский язык и 

литературное чтение 

Русский язык 5 5 5 5 20 

Литературное чтение 4 4 4 4 16 

Иностранный язык Иностранный язык 0 2 2 2 6 

Математика и 

информатика 

Математика 4 4 4 4 16 

Обществознание и 

естествознание 

("окружающий мир") 

Окружающий мир 2 2 2 2 8 

Основы религиозных 

культур и светской 

этики 

Основы религиозных 

культур и светской этики 

0 0 0 1 1 

Искусство Изобразительное 

искусство 

1 1 1 1 4 

Музыка 1 1 1 1 4 

Технология Технология 1 1 1 1 4 

Физическая культура Физическая культура 2 2 2 2 8 

Итого 20 22 22 23 87 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений  

Наименование учебного курса      

Родной язык (русский) 0,5 0,5 0,5 0,5 2 

Родная русская литература 0,5 0,5 0,5 0,5 2 

Технология  1 1 1 3 

Физическая культура  1 1 1 3 

Итого 1 3 3 3 10 

ИТОГО недельная нагрузка 21 25 25 26 97 

Количество учебных недель 33 34 34 34  

Всего часов в год 693 850 850 884 3277 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Учебный план  

Гололобовского филиала МБОУ Кочетовской СОШ 

на 2023-2025 учебный год 

(2-4 классы шестидневная учебная неделя) 

Начальное общее образование 

Предметная область Учебный предмет Количество часов в неделю Всего 

3В 4В 

Обязательная часть  

Русский язык и 

литературное чтение 

Русский язык 5 5 10 

Литературное чтение 4 4 8 

Иностранный язык Иностранный язык 2 2 4 

Математика и 

информатика 

Математика 4 4 8 

Обществознание и 

естествознание 

("окружающий мир") 

Окружающий мир 2 2 4 

Основы религиозных 

культур и светской этики 

Основы религиозных 

культур и светской 

этики 

0 1 1 

Искусство Изобразительное 

искусство 

1 1 2 

Музыка 1 1 2 

Технология Технология 1 1 2 

Физическая культура Физическая культура 3 3 6 

Итого 23 24 47 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений  

Наименование учебного курса    

Родной язык (русский) 0,5 0,5 1 

Родная русская литература 0,5 0,5 1 

Музыка 1 1 2 

Технология 1  1 

Итого 3 2 5 

ИТОГО недельная нагрузка 26 26 52 

Количество учебных недель 34 34  

Всего часов в год 884 884 1768 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Пояснительная записка к учебному плану 

Гололобовского филиала МБОУ Кочетовской СОШ  

на 2023 – 2024 учебный год 

 

основное общее образование 

 

Учебный план Гололобовского филиала МБОУ Кочетовской СОШ разработан в 

соответствии с федеральным учебным планом и федеральной образовательной программой 

основного общего образования (ФОП ООО) и в соответствии со следующими требованиями 

нормативной базы:  

- Федеральный закон от 29.12.2012 № 273-ФЗ «Об образовании в Российской Федерации».  

- Приказ Минпросвещения России от 31.05.2021 № 287 «Об утверждении федерального 

государственного образовательного стандарта основного общего образования» (в ред. Приказов 

Минпросвещения России от 18.07.2022 N 568, от 08.11.2022 N 955).  

- Приказ Минпросвещения России от 16.11.2022 № 993 «Об утверждении федеральной 

образовательной программы основного общего образования» (на данный момент находится в 

работе новый проект ФОП ООО, включающий изменения в содержательной части).  

- Санитарных правил СП 2.4.3648-20 «Санитарно-эпидемиологические требования к 

организациям воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и молодежи», утвержденных 

постановлением Главного государственного сани- тарного врача Российской Федерации от 

28.09.2020 № 28 (далее – СП 2.4.3648-20);  

- Постановление Главного государственного санитарного врача Российской Федерации от 

28 января 2021 г. № 2 «Об утверждении санитарных правил и норм СанПиН 1.2.3685-21 

«Гигиенические нормативы и требования к обеспечению безопасности и (или) безвредности для 

человека факторов среды обитания».  

- Приказ Минпросвещения России от 22.03.2021 № 115 «Об утверждении Порядка 

организации и осуществления образовательной деятельности по основным общеобразовательным 

программам - образовательным программам начального общего, основного общего и среднего 

общего образования».  

- Приказ Минпросвещения России от 21.09.2022 N 858 «Об утверждении федерального 

перечня учебников, допущенных к использованию при реализации имеющих государственную 

аккредитацию образовательных программ начального общего, основного общего, среднего общего 

образования организациями, осуществляющими образовательную деятельность, и установления 

предельного срока использования исключенных учебников».  

- Приказ Минобрнауки России от 9 июня 2016 г. № 699 «Об утверждении перечня 

организаций, осуществляющих выпуск учебных пособий, которые допускаются к использованию 

при реализации имеющих государственную аккредитацию образовательных программ начального 

общего, основного общего, среднего общего образования».  

- Приказ Минпросвещения России от 02.08.2022 № 653 «Об утверждении федерального 

перечня электронных образовательных ресурсов, допущенных к использованию при реализации 

имеющих государственную аккредитацию образовательных программ начального общего, 

основного общего, среднего общего образования» (Зарегистрировано в Минюсте России 

29.08.2022 № 69822).  

- Письмо Минпросвещения России от 03.03.2023 № 03-327 «О направлении информации» 

(вместе с «Методическими рекомендациями по введению федеральных основных 

общеобразовательных программ»).  



- Письмо Минпросвещения России от 16.01.2023 № 03-68 «О направлении информации» 

(вместе с «Информацией о введении федеральных основных общеобразовательных программ»).  

- Письмо Минпросвещения России от 15.02.2022 № АЗ-113/03 «О направлении 

методических рекомендаций» (вместе с «Информационнометодическим письмом о введении 

федеральных государственных образовательных стандартов начального общего и основного 

общего образования»).  

- Письмо Минпросвещения России от 08.08.2022 № ТВ-1517/03 «О направлении 

информации» (вместе с «Ответами на наиболее частые вопросы, возникающие на региональном, 

муниципальном уровнях и уровне образовательной организации при введении обновленных 

ФГОС НОО и ООО»).  

- Устава МБОУ Кочетовской СОШ;  

- Основной образовательной программы основного общего образования МБОУ 

Кочетовской СОШ.  

Согласно ФОП и учебному плану ООО:  

Федеральный учебный план образовательных организаций, реализующих образовательную 

программу основного общего образования (далее – федеральный учебный план), обеспечивает 

реализацию требований ФГОС ООО, определяет общие рамки отбора учебного материала, 

формирования перечня результатов образования и организации образовательной деятельности.  

Федеральный учебный план: фиксирует максимальный объём учебной нагрузки 

обучающихся; определяет (регламентирует) перечень учебных предметов, курсов и время, 

отводимое на их освоение и организацию; распределяет учебные предметы, курсы, модули по 

классам и учебным годам.  

Задачи учебного плана:  

- создать условия для получения каждым обучающимся доступного качественного 

образования в соответствии с его образовательными потребностями;  

- обеспечить качественную реализацию ФГОС ООО;  

- обеспечить преемственность в содержании образования между уровнями начального и 

основного общего образования; - предоставить равный доступ к полноценному образованию 

разным категориям обучающихся, расширить возможности их социализации адаптации к жизни в 

обществе.  

Учебный план Гололобовского филиала МБОУ Кочетовской СОШ обеспечивает 

выполнение гигиенических требований к режиму образовательной деятельности, установленных 

СанПиН, и предусматривает: 5-летний нормативный срок освоения образовательных программ 

основного общего образования для V-IХ классов. 

В 5, 6 классах учебный план реализуется в соответствии с требованиями обновленного 

ФГОС основного общего образования 2021.  

В 5 – 9 классах учебный план реализуется в соответствии с требованиями ФГОС основного 

общего образования и в соответствии с федеральной образовательной программой. Количество 

часов, отведенных на освоение обучающимися учебного плана образовательной организации, 

состоящего из обязательной части и части, формируемой участниками образовательных 

отношений, в совокупности не превышает величину недельной образовательной нагрузки, 

установленную СанПиН.  

Учебный план состоит из следующих частей: обязательной части, составляющей 80% от 

всего времени, отведенного на каждую предметную область; части, формируемой участниками 

образовательных отношений, составляющей 20%, направленной на увеличение количества часов 

на учебные дисциплины предметной области и введение новых курсов в рамках вариативной 

части предметной области.  



В учебном плане представлены все предметные области основной образовательной 

программы.  

Структура обязательных предметных областей:  

- Русский язык и литература (русский (родной) язык, литература),  

- Иностранные языки(иностранный язык(английский/немецкий));  

-Общественно-научные предметы (история России, всеобщая история, обществознание, 

география);  

-Математика и информатика (математика, алгебра, геометрия, вероятность и статистика, 

информатика);  

-Основы духовно-нравственной культуры народов России (ОДНКНР);  

-Естественнонаучные предметы (физика, биология, химия);  

-Искусство (музыка, ИЗО);  

-Технология;  

-Физическая культура и основы безопасности жизнедеятельности.  

Учебный план в соответствии с ФГОС ООО определяет изучение учебного предмета 

«Основы безопасности жизнедеятельности» в VIII-IX классах – 1 час в неделю. В 5-9-х классах на 

увеличение учебных часов, предусмотренных на изучение отдельных предметов обязательной 

части, включающих учебные модули: в аспекте концепции развития российского математического 

образования и концепции школьного филологического образования часы части, формируемой 

участниками образовательных отношений, использованы на: вероятность и статистику – 1 час (8 

класс); информационную безопасность – 1 час (5 класс); информационную безопасность – 1 час (5, 

6 класс); технологию – 1 час (8 класс); родной язык и родную литературу – 0,5 часа (5-9 класс); 

второй иностранный язык (немецкий) – 1 час (8, 9 классы); основы безопасности 

жизнедеятельности – 1 час (7 класс); Элективный курс «Профессия в деталях» - 0,5 часа (9 класс). 

Продолжительность учебного года на второй ступени общего образования составляет 34 

учебные недели. Продолжительность каникул в течение учебного года составляет не менее 30 

календарных дней, летом – не менее 8 недель. Продолжительность урока в основной школе 

составляет 45 минут. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Учебный план  

Гололобовского филиала МБОУ Кочетовской СОШ 

на 2023-2027 учебный год 

(5-9 классы шестидневная учебная неделя) 

обновленный ФГОС-2021 

Основное общее образование 

Предметная область Учебный предмет Количество часов в неделю Всего 

5В 6В 7В 8В 9В 

Обязательная часть  

Русский язык и 

литература 

Русский язык 5 6 4 3 3 21 

Литература 3 3 2 2 3 13 

Иностранные языки Иностранный язык 3 3 3 3 3 15 

Математика и 

информатика 

Математика 5 5 0 0 0 10 

Алгебра 0 0 3 3 3 9 

Геометрия 0 0 2 2 2 6 

Вероятность и 

статистика 

0 0 1 1 1 3 

Информатика 0 0 1 1 1 3 

Общественно-научные 

предметы 

История 2 2 2 2 2,5 10 

Обществознание 0 1 1 1 1 4 

География 1 1 2 2 2 8 

Естественно-научные 

предметы 

Физика 0 0 2 2 3 7 

Химия 0 0 0 2 2 4 

Биология 1 1 1 2 2 7 

Искусство Изобразительное 

искусство 

1 1 1 0 0 3 

Музыка 1 1 1 1 0 4 

Технология Технология 2 2 2 1 1 8 

Физическая культура и 

основы безопасности 

жизнедеятельности 

Физическая культура 3 3 3 3 3 15 

Основы безопасности 

жизнедеятельности 

0 0 0 1 1 2 

Основы духовно-

нравственной 

культуры народов 

России 

Основы духовно-

нравственной 

культуры народов 

России 

1 1 0 0 0 2 

Итого 28 30 31 32 33,5 157 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений  

Наименование учебного курса       

Родной язык (русский) 1 0,5 0.5 1 1 3,5 

Родная русская литература 1 0,5 0.5 1 0,5 3 

Информационная безопасность 1 1 0 0 0 2 

Технология 0 0 0 1 0 1 

Основы безопасности жизнедеятельности 0 0 1 0 0 1 

Профессии в деталях 0 0 0 0 1 1 

       

       

Итого 3 2 2 3 2,5 1 

ИТОГО недельная нагрузка 31 32 33 35 36 167 

Количество учебных недель 34 34 34 34 34  

Всего часов в год 1054 1088 1122 1156 1224 5644 

 

 

 

 

 



Учебный план  

Гололобовского филиала МБОУ Кочетовской СОШ 

на 2023-2026 учебный год 

(5-9 классы шестидневная учебная неделя) 

ФГОС  

Предметная область Учебный предмет Количество часов в неделю Всего 

7В 8В 9В 

Обязательная часть  

Русский язык и 

литература 

Русский язык 4 3 3 10 

Литература 2 2 3 7 

Иностранные языки Иностранный язык 3 3 3 9 

Математика и 

информатика 

Математика - - - 0 

Алгебра 3 3 3 9 

Геометрия 2 2 2 6 

Вероятность и 

статистика 

1 1 1 3 

Информатика 1 1 1 3 

Общественно-научные 

предметы 

История 2 2 2,5 7 

Обществознание 1 1 1 3 

География 2 2 2 6 

Естественно-научные 

предметы 

Физика 2 2 3 7 

Химия - 2 2 4 

Биология 1 2 2 5 

Искусство Изобразительное 

искусство 

1 - - 1 

Музыка 1 1 - 2 

Технология Технология 2 1 1 5 

Физическая культура и 

основы безопасности 

жизнедеятельности 

Физическая 

культура 

3 3 3 9 

Основы 

безопасности 

жизнедеятельности 

0 1 1 2 

Итого 31 32 33,5 96,5 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений  

Наименование учебного курса     

Родной язык (русский) 0,5 0,5 0,5 1,5 

Родная русская литература 0,5 0,5 0,5 1,5 

Второй иностранный язык - 1 1 2 

Вероятность и статистика  1 - 1 

Основы безопасности жизнедеятельности 1 - - 1 

ЭК “Профессии в деталях»   0,5 0,5 

Итого 2 3 2,5 7,5 

ИТОГО недельная нагрузка 33 35 36 104 

Количество учебных недель 34 34 34  

Всего часов в год 1122 1190 1224 3536 

 

 

 

 

 

 

 



Пояснительная записка к учебному плану 

Гололобовского филиала МБОУ Кочетовской СОШ  

на 2023 – 2024 учебный год 

 

среднее общее образование (обновленный ФГОС) 

профиль обучения: универсальный 

 

Учебный план для 10-11 классов, реализующий основную образовательную программу 

среднего общего образования, по шестидневной учебной неделе реализуются в соответствии с 

обновленным ФГОС СОО.  

Федеральный учебный план образовательных организаций, реализующих образовательную 

программу среднего общего образования (далее – федеральный учебный план), обеспечивает 

реализацию требований ФГОС СОО, определяет общие рамки отбора учебного материала, 

формирования перечня результатов образования и организации образовательной деятельности.  

Учебный план Гололобовского филиала МБОУ Кочетовской СОШ, реализующий ФГОС в 

10-11 классах составлен в соответствии со следующими нормативными документами:  

- Федеральный закон от 29.12.2012 № 273-ФЗ «Об образовании в Российской Федерации».  

- Приказ Минпросвещения России от 31.05.2021 № 287 «Об утверждении федерального 

государственного образовательного стандарта основного общего образования» (в ред. Приказов 

Минпросвещения России от 18.07.2022 N 568, от 08.11.2022 N 955).  

- Приказ Минпросвещения России от 16.11.2022 № 993 «Об утверждении федеральной 

образовательной программы основного общего образования» (на данный момент находится в 

работе новый проект ФОП ООО, включающий изменения в содержательной части).  

- Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 24.11.2022 № 1025 «Об 

утверждении федеральной адаптированной образовательной программы основного общего 

образования для обучающихся с ограниченными возможностями здоровья».  

- Санитарных правил СП 2.4.3648-20 «Санитарно-эпидемиологические требования к 

организациям воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и молодежи», утвержденных 

постановлением Главного государственного санитарного врача Российской Федерации от 

28.09.2020 № 28 (далее – СП 2.4.3648-20);  

- Постановление Главного государственного санитарного врача Российской Федерации от 

28 января 2021 г. № 2 «Об утверждении санитарных правил и норм СанПиН 1.2.3685-21 

«Гигиенические нормативы и требования к обеспечению безопасности и (или) безвредности для 

человека факторов среды обитания».  

- Приказ Минпросвещения России от 22.03.2021 № 115 «Об утверждении Порядка 

организации и осуществления образовательной деятельности по основным общеобразовательным 

программам - образовательным программам начального общего, основного общего и среднего 

общего образования».  

- Приказ Минпросвещения России от 21.09.2022 N 858 «Об утверждении федерального 

перечня учебников, допущенных к использованию при реализации имеющих государственную 

аккредитацию образовательных программ начального общего, основного общего, среднего общего 

образования организациями, осуществляющими образовательную деятельность, и установления 

предельного срока использования исключенных учебников».  

- Приказ Минпросвещения России от 02.08.2022 № 653 «Об утверждении федерального 

перечня электронных образовательных ресурсов, допущенных к использованию при реализации 

имеющих государственную аккредитацию образовательных программ начального общего, 



основного общего, среднего общего образования» (Зарегистрировано в Минюсте России 

29.08.2022 № 69822).  

- Письмо Минпросвещения России от 03.03.2023 № 03-327 «О направлении информации» 

(вместе с «Методическими рекомендациями по введению федеральных основных 

общеобразовательных программ»).  

- Письмо Минпросвещения России от 16.01.2023 № 03-68 «О направлении информации» 

(вместе с «Информацией о введении федеральных основных общеобразовательных программ»).  

- Письмо Минпросвещения России от 15.02.2022 № АЗ-113/03 «О направлении 

методических рекомендаций» (вместе с «Информационно-методическим письмом о введении 

федеральных государственных образовательных стандартов начального общего и основного 

общего образования»).  

- Письмо Минпросвещения России от 08.08.2022 № ТВ-1517/03 «О направлении 

информации» (вместе с «Ответами на наиболее частые вопросы, возникающие на региональном, 

муниципальном уровнях и уровне образовательной организации при введении обновленных 

ФГОС НОО и ООО»).  

- Устава МБОУ Кочетовской СОШ;  

- Основной образовательной программы среднего общего образования МБОУ Кочетовской 

СОШ.  

Согласно ФОП и учебному плану СОО:  

Учебный план уровня среднего общего образования для 10-11 классов 2023-2025 уч.годы, 

реализует общеобразовательные программы универсального профиля. 

 Учебный план - документ, который определяет перечень, трудоемкость, 

последовательность и распределение по периодам обучения учебных предметов, курсов, 

дисциплин (модулей), практики, иных видов учебной деятельности, формы промежуточной 

аттестации обучающихся (п. 22 ст. 2 Федерального закона от 29.12.2012 г. № 273- ФЗ «Об 

образовании в Российской Федерации»).  

Учебный план состоит из четырех частей: часы обязательного выбора базового уровня, 

часы обязательного выбора углубленного уровня, часы, отведенные на выполнение 

индивидуального проекта и часы элективных курсов.  

Учебный план определяет количество учебных занятий за 2 года на одного обучающегося – 

не менее 2170 часов и не более 2516 часов (не более 37 часов в неделю).  

Продолжительность учебного года в 10 классе составляет 34 шестидневных недель, в 11 

классе – 34 шестидневные недели.  

Эффективное достижение указанных целей и реализация задач возможны при введении 

профильного обучения, которое является «системой специализированной подготовки 

(профильного обучения) в старших классах общеобразовательной школы, ориентированной на 

индивидуализацию обучения и социализацию обучающихся, в том числе с учетом реальных 

потребностей рынка труда, отработки гибкой системы профилей и кооперации старшей ступени 

школы с учреждениями начального, среднего и высшего профессионального образования». 

Учебный план профиля обучения план должен содержать не менее 13 учебных предметов 

(«Русский язык», «Литература», «Иностранный язык», «Математика», «Информатика», 

«История», «Обществознание», «География», «Физика», «Химия», «Биология», «Физическая 

культура», «Основы безопасности жизнедеятельности») и предусматривать изучение не менее 2 

учебных предметов на углубленном уровне из соответствующей профилю обучения предметной 

области и (или) смежной с ней предметной области.  

Профильные общеобразовательные предметы: 10 класс – математика, география; 11 класс – 

математика, география.  



Индивидуальный проект выполняется обучающимся в течение 10 класса в рамках учебного 

времени, специально отведенного учебным планом.  

Предмет физическая культура в учебном плане составляет 3 часа. 

Часы компонента образовательной организации в профильных классах использованы на:  

1. Увеличение количества часов на предметы, составляющие направление профиля на 

старшей ступени обучения: а) увеличение количества часов, отведенных на преподавание базовых 

предметов федерального компонента, с целью расширения их содержания для подготовки 

обучающихся к сдаче единого государственного экзамена:  математика – 2 часа (10 класс), 2 часа 

(11 класс);  география – 1 час (10 класс), география – 1 час (11 класс). 

 2. Введение учебных предметов с целью расширения содержания базовых учебных 

предметов – элективные курсы, отражающие особенности образовательного учреждения и 

образовательные потребности обучающихся и их родителей: Элективный курс «Психология для 

старшеклассников» – 10 и 11 класс по 1 часу; Элективный курс «История родного края» – 1 час 

(11 класс).  

Учебный план  

Гололобовского филиала МБОУ Кочетовской СОШ 

на 2023-2025 учебный год 

Среднее общее образование (обновленный ФГОС) 

шестидневная учебная неделя, универсальный профиль 

Предметная область Учебный предмет Уровень 

изучения 

предмета 

Количество часов в 

неделю 

Всего 

10В 11В 

Обязательная часть  

Русский язык и 

литература 

Русский язык Б 2 2 4 

Литература Б 3 3 6 

Русский язык и родная 

литература 

Родной язык Б 2 2 4 

Родная литература Б 1 1 2 

Иностранные языки Иностранный язык Б 3 3 6 

Математика и 

информатика 

Алгебра У 4 4 8 

Геометрия У 3 3 6 

Вероятность и 

статистика 

У 1 1 2 

Информатика Б 1 1 2 

Общественно-научные 

предметы 

История Б 2 2 4 

Обществознание Б 2 2 4 

География У 3 3 6 

Естественно-научные 

предметы 

Физика Б 2 2 4 

Химия Б 1 1 2 

Биология Б 1 1 2 

Физическая культура и 

основы безопасности 

жизнедеятельности 

Физическая культура Б 3 3 6 

Основы безопасности 

жизнедеятельности 

Б 1 1 2 

----- Индивидуальный проект Б 1 0 1 

Итого  36 35 71 

 Предметы и курсы по выбору  

Наименование учебного курса     

ЭК "Психология для старшеклассников" ЭК 1 1 2 

ЭК «История родного края» ЭК  1 1 

Итого  1 2 3 

ИТОГО недельная нагрузка  37 37 74 

Количество учебных недель  34 34  

Всего часов в год  1258 1258  

 



Пояснительная записка к учебному плану 

Гололобовского филиала МБОУ Кочетовской СОШ  

на 2023 – 2024 учебный год 

 

среднее общее образование (ФГОС) 

профиль обучения: универсальный 

 

Учебный план для 10-11классов, реализующий основную образовательную программу 

среднего общего образования, по шестидневной учебной неделе реализуется в соответствии с 

ФГОС СОО.  

Учебный план Гололобовского филиала МБОУ Кочетовской СОШ, реализующий ФГОС в 

10-11 классах составлен в соответствии со следующими нормативными документами:  

1. Федеральный закон № 273-ФЗ «Об образовании в Российской Федерации» (принят 

Государственной Думой РФ от 21 декабря 2012 года) с изменениями;  

2. Приказ Минобрнауки РФ от 17.05.2012 N413 «Об утверждении и введении в действие 

федеральных государственных образовательных стандартов среднего общего образования» с 

изменениями утвержденными приказами Минобрнауки России от 29.12.2014 г. № 1645; от 

31.12.2015г. №1578; от 29.06. 2017г. №613.  

3. Примерная основная образовательная программа среднего общего образования 

(одобренной решением федерального учебнометодического объединения по общему образованию 

(протокол от 28 июня 2016 г. № 2/16-з).  

4. Приказ № 766 от 23 декабря 2020 г. «О внесении изменений в федеральный перечень 

учебников, допущенных к использованию при реализации имеющих государственную 

аккредитацию образовательных программ начального общего, основного общего, среднего общего 

образования организациями, осуществляющими образовательную деятельность, утвержденный 

приказом Министерства просвещения Российской Федерации от 20 мая 2020 г. № 254»;  

5. СП 2.4.3648-20 «Санитарно-эпидемиологические требования к условиям и организации 

обучения в общеобразовательных учреждениях», постановление Главного государственного 

санитарного врача Российской Федерации от 28.09.2020г. №28, зарегистрированным в Минюсте 

России 18.12.2020 № 61573;  

6. Санитарные правила и нормы СанПиН 1.2.3685-21 «Гигиенические нормативы и 

требования к обеспечению безопасности и (или) безвредности для человека факторов среды 

обитания», утвержденных постановлением Главного государственного санитарного врача 

Российской Федерации от 28.01.2021 № 2 (далее – СанПиН 1.2.3685-21);  

7. Устав МБОУ Кочетовской СОШ;  

8. Образовательная программа уровня среднего общего образования МБОУ Кочетовской 

СОШ.  

Учебный план уровня среднего общего образования для 10-11 классов 2022-2023 уч.годы, 

реализует общеобразовательные программы универсального профиля. 

 Учебный план - документ, который определяет перечень, трудоемкость, 

последовательность и распределение по периодам обучения учебных предметов, курсов, 

дисциплин (модулей), практики, иных видов учебной деятельности, формы промежуточной 

аттестации обучающихся (п. 22 ст. 2 Федерального закона от 29.12.2012 г. № 273-ФЗ «Об 

образовании в Российской Федерации»).  



Учебный план состоит из четырех частей: часы обязательного выбора базового уровня, 

часы обязательного выбора углубленного уровня, часы, отведенные на выполнение 

индивидуального проекта и часы элективных курсов. При переходе к профильному обучению 

решаются следующие основные задачи: обеспечение углубленного изучения отдельных предметов 

программы;   создание условий для существенной дифференциации содержания полного общего 

образования;  обучения старшеклассников с широкими и гибкими возможностями  установление 

равного доступа к полноценному образованию разными построения школьниками 

индивидуальных образовательных программ;  категориями обучающихся в соответствии с их 

способностями,  расширение возможности социализации учащихся, обеспечение 

индивидуальными склонностями и потребностями;  преемственности между общим и 

профессиональным образованием, эффективная подготовка выпускников школы к освоению 

программ высшего профессионального образования.  

Продолжительность учебного года в 10 классе составляет 34 шестидневных недель, в 11 

классе – 34 шестидневные недели.  

Эффективное достижение указанных целей и реализация задач возможны при введении 

профильного обучения, которое является «системой специализированной подготовки 

(профильного обучения) в старших классах общеобразовательной школы, ориентированной на 

индивидуализацию обучения и социализацию обучающихся, в том числе с учетом реальных 

потребностей рынка труда, отработки гибкой системы профилей и кооперации старшей ступени 

школы с учреждениями начального, среднего и высшего профессионального образования».  

Система профильного обучения включает в себя следующие учебные базовые 

общеобразовательные предметы: 10 класс: русский язык, иностранный язык, математика, физика, 

основы безопасности жизнедеятельности, физическая культура; 11 класс: русский язык, 

иностранный язык, математика, физика, основы безопасности жизнедеятельности, физическая 

культура.  

Профильные общеобразовательные предметы: 10 класс – математика, обществознание; 11 

класс – математика, обществознание. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 Учебный план  

Гололобовского филиала МБОУ Кочетовской СОШ 

на 2023-2024 учебный год 

Среднее общее образование (ФГОС) 

шестидневная учебная неделя, универсальный профиль 

Предметная область Учебный предмет Уровень 

изучения 

предмета 

Количество часов 

в неделю 

11В 

 Обязательная часть 

Русский язык и литература Русский язык Б 1 

Литература Б 3 

Русский язык и родная 

литература 

Родной язык (русский) Б 1 

Родная русская литература Б 1 

Иностранные языки Иностранный язык 

(немецкий язык) 

Б 3 

Общественные науки История Б 2 

Обществознание У 3 

Математика и 

информатика 

Математика: алгебра и 

начала математического 

анализа, геометрия 

У 6 

Информатика Б 1 

Естественные науки Физика Б 2 

Химия Б 2 

Биология Б 2 

Физическая культура, 

экология  и основы 

безопасности 

жизнедеятельности 

Физическая культура Б 3 

Основы безопасности 

жизнедеятельности 

Б 1 

 Индивидуальный проект ЭК 1 

Итого  32 

Учебные предметы по выбору из числа обязательных предметных областей 

Наименование учебного курса   

Общественные науки География Б 1 

Технология Технология Б 1 

Курсы по выбору 

ЭК "Психология для старшеклассников" ЭК 1 

ЭК "Практикум по решению задач по химии" ЭК 1 

ЭК «История родного края» ЭК 1 

Итого   

ИТОГО недельная нагрузка  37 

Количество учебных недель  34 

Всего часов в год  1258 
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