
 
 

 

 

 

Ежедневное меню на 14.05.2025 
 

Прием пищи Наименование блюда Вес 

блюда 

Энергетическая 

ценность 

Неделя 2    

День 3    

Обед Суп рисовый 250 113,3 

Пюре картофельное 150 164 

Котлета рыбная 90 201 

Хлеб ржаной 50 86 

Кисель 200 101 

Булочка школьная 150 120 

Фрукты свежие 200 68 

Итого за обед   853,3 

 


